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Exercice 1 : Travail en autonomie 

Objectif : Réactivation des acquis


1. Qu’est ce que l’Histoire ? 
…………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………..


2. Quand commence l’Histoire ? 
…………………………………………………………………………………………………………………..


3. Définissez par vos propres mots le terme période 
…………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………..


4. Connaître les grandes périodes historiques. 
Indiquer le nom des  4 grandes périodes historiques par ordre chronologique. Pour chacune des 
périodes indiquez une date de début et une date de fin


Coloriez ces quatre périodes sur votre frise et réalisez une légende. 

5. Définissez par vos propres mots le terme siècle 
…………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………..


6. A quel siècle appartiennent les dates ci-dessous:  

Période Date de début Date de fin

Date Siècle Date Siècle

1453 800

1789 1598

1815 1917

622 2001

�  sur �1 3

La périodisation
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7. Pour chaque image indiquez la période 

Période Période

� 

Louis XIV

� 

Les Croisades

� 

Chute du mur de Berlin

� 

Napoléon Ier

� 

Le Parthénon (Athènes)

� 

Colisée de Rome

�  sur �2 3
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Exercice 2 : La périodisation est le résultat de choix et fait l’objet de débats 

 

�  sur �3 3

Activité : 

1. Sur le document soulignez les dates du 
Moyen âge selon Jacques Le Goff.


2. Utilise-t-il les mêmes dates que celles 
indiquez sur votre chronologie ?


……………………………………………………..

……………………………………………………..


3. D’une autre couleur, soulignez les trois 
éléments qu’utilise cet historien pour justifier 
son découpage.

Repères : 

Jacques Le Goff (1924-2014) est 
un historien français spécialiste du 
Moyen-Âge et de l’histoire des 
mentalités

Doc. 1

Doc. 2

1. Indiquez une autre date possible pour le 
début de l’époque contemporaine?


……………………………………………………..

……………………………………………………..


2. L’époque contemporaine débute-t-elle partout 
à la même date ? Justifiez votre réponse à 
l’aide d’un exemple.


……………………………………………………..

…………………………………………………….. 
……………………………………………………..

…………………………………………………….. 
……………………………………………………..

……………………………………………………..


